Sgften Badminton pa Fuglsglejr 2013

Den arlige sensommer tur til Fuglsgcenteret pa Djursland sparker den nye saeson i gang for Sgften
Badminton. Her samles unge pa kryds og tveaers af argangene til en weekend, der blander serigs
badmintontraening med sjove lege og socialt samveer. | Igbet af disse to dage styrkes sammenholdet
imellem bgrn i 9-15 ars alderen til gavn for de efterfglgende ugentlige traeningstimer og holdturneringer.

| ar tog 13 unge badmintonspillere med pa turen, og alle var klar til at komme i gang efter en lang
sommerpause. Meget kort tid efter bussen fra Sgften var ankommet til Fuglsgcentret Igrdag d.24. august,
var spillet i gang.

Lordag formiddag begd pa forskellige spilformer, der altid falder i gode haender hos ungerne. Efter en pause
med madpakker, var det tid til den drabelige holdkamp, der igen i ar bgd pa en masse taette kampe og et
resultat der kunne have géaet begge veje. Da vinderholdet havde faet deres praemie, hvilket i gvrigt var
massage af taberholdet, stod programmet pa aftensmad. Aftenen gik med et traeningspas bestaende af
taktik, hvorefter dagen sluttede med en seerdeles underholdende quiz, som U1l1-spillerene Hans og Alfred
havde faet zeren af at lave.

Sgndag morgen var det atter tid til den hyggelige Igbetur efterfulgt af styrketraeningsudfordringer pa
legepladsen. Efter morgenmad var der plads til smaspil og konkurrencer, inden det var tid til at vende
snuden hjemad.

Tak til Team Rotary Favrskov for stgtten til denne arlige tur, som betyder sa meget for os i Sgften.



